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e ARBITRA]
Noi reguli de arbitraj in perioada 01/01/2010 pana la 31/12/2012

Introducere
Dorinta FlJ este de a proteja valorile fundamentale in judo.
Pentru acest scop, FIJ se angajeaza sa se dedice si sa dezvolte atuurile in educatie, fizice si mentale
obtinute prin judo.
« Judo este un system de educatie psihic si mental ».

De partea cealalta, IJF doreste sa schimbe Regulile de arbitraj in perioada calificarii olimpice. Din acest
motiv a purces in a avea experimentari si a decis noi reguli valabile in perioada 1 ianuarie 2010 pana la
31 decembrie 2012.

Perioada de experimentare a inceput odata cu Camp. Mondial Juniori 2009 Paris si a continuat cu
urmatoarele competitii FIJ : Grand Prix din Abu Dhabi 20-21 noiembrie 2009, Grand Prix din Qingdao
(China) 28-29 noiembrie 2009, World Cup din Suwon (Korea) 4-5 decembrie 2009, si Marele Slam din
Tokyo (Japan)11-12-13 decembrie 2009.

Aplicari stricte a regulilor de arbitraj in urmatoarele situatii

INTERZISE: Prize pe picior sau blocaje:

Toate atacurile directe sau blocajele cu 0 mana sau doua sau unul sau ambele brate mai jos de centura
sunt interzise.

PENALIZARI: Primul atac: - Hansokumake

Examples :

Hansokumake == * Hansokumake == *

Hansokumake == *

Hansokumake == *

Hansokumake == * /




AUTORIZAT: Prizele pe picior in tehnici succesive
Prizele pe picior sunt autorizate dupa executarea unei tehnici daca aceasta este reala si bine
diferentiata in timp. (Technica reala este o tehnica a carei intentii este aceea de a face sa cada

adversarul. In caz contrar este un atac fals). Atacurile simultane sau semi-simultane cu prize pe picior
sunt interzise.

PENALIZARI: Hansokumake

Examples :
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AUTORIZAT: Priza pe picior ca contraatac
Prizele pe picior in contraatac sunt permise.

Aceste contraatacuri sunt permise doar ca urmare (continuitate) a unei tehnici incepute de adversar.
Principiile Go No Sen (Contraatac). Fara contact intre corpuri, priza pe picior(e) este interzisa.

Examples :
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Contact intre corpuri
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EXCEPTIE :
Priza pe picior este autorizata atunci cand adversarul are priza in cruce pe deasupra capului.




INTERZISE:

Intr-o pozitie normala Kumi-Kata, pentru a scapa, trecerea capului pe sub bratul adversarului, apoi
priza pe picior, este interzisa.

PENALIZARI: Hansokumake

_ Hansokumake
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Pentru o mai bund intelegere a noilor reguli, in timp ce va penaliza, arbitrul va
motiva printr-un gest.

Sistemul de arbitraj

Meciurile vor fi arbitrate de un singur arbitru si doi (2) arbitrii in colturile opuse.

Sistemul “Care” sistem cu doua (2) camere video care filmeaza din doua (2) unghiuri diferite vor fi
montate pentru a ajuta arbitrii.

Controlul si supervizarea sistemului “Care” va fi facuta de Comisia de Arbitri a FIJ.

Scorul de Aur

Referitor la scorul de aur, toate deciziile de pe tabelad din prima parte a meciului vor fi pastrate, cu
exceptia timpului de lupta.

La finalul meciului (inclusiv scorul de aur) daca niciun avantaj nu va fi pe tabeld, arbitrul va lua o
decizie avand in vedere atat prima parte a meciului cat si scorul de aur.

Actiuni in detrimentul spiritului judo-ului
Orice actiune impotriva/detrimentul spiritului judo-ului poate fi pedepsit cu direct Hansokumake

in orice moment al concursului.




